
  
   Soittotavat ja Tekniikat

     Istuminen         

     Säädä tuolin korkeus siten että jalat ovat n.90 asteen kulmassa. Virvelirummun tulisi olla vyötärön 
korkeudella. Istu aina selkä suorassa ja pidä jalat pedaaleilla. Väärä soittoasento aihetuttaa turhaa 
lihasjännitystä ja/tai lihaksien nopeaa väsymistä.
 

    Kapulaote

   Ota etusormella ja peukalolla kiinni kapulasta, siten että peukalo on kapulan sivulla vastapäätä 
etusormea. Kierrä loput sormet kapulan ympärille, älä jätä rakoja sormien väleihin. Kapula tulee olla
kulmassa rystysten alla, ei käsivarren suuntaisesti.

                                                                                                                     

 

  

                                                                                                       
    Bassorumpu tekniikat

   
     a) Kantapää alhaalla

            Näistä kahdesta, tämä on helpompi tapa omaksua.
         Iskun voima tulee nilkasta, joten pientä lihasta on 
         helppo kontrolloida.  

  
        b) Kantapää ylhäällä

            Soittamalla kantapää ylhäällä pystyt käytämään 
         koko jalan lihaksia, jolloin saat iskuun enemmän 
          voimaa ja lihakset eivät väsy niin helposti.
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